
18.05.2024 Warsztaty z budowania kariery dla kobiet pt. „Świadoma i skuteczna na rynku pracy”

https://grojec.praca.gov.pl/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc 1 / 3

Warsztaty z budowania kariery dla kobiet pt. 
„Świadoma i skuteczna na rynku pracy”

 pup grojec Data publikacji: 27.02.2024

W dniach 22-23 luty 2023 roku odbyły się warsztaty z budowania kariery dla kobiet pt. „Świadoma i 
skuteczna na rynku pracy" zorganizowanych w ramach porozumienia z Fundacją Węgrów- Miasto- Wieś 
w ramach Rządowego Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWE FIO na lata 2021-2030.  Urząd 
został partnerem w projekcie pilotażowym „Praca dla kobiet. Jak poruszać się po rynku pracy z 
perspektywy wsi i małej miejscowości". 
Celem szkolenia było przygotowanie uczestniczek do podjęcia konkretnych, realnych działań związanych 
z wejściem na rynek pracy, poprawą lub zmianą sytuacji zawodowej. 
Szkolenie składało się z dwóch modułów, gdzie pierwszy to autodiagnoza- nazwanie osobistych 
predyspozycji i preferencji, a drugi zawierał narzędzia pozwalające skutecznie szukać odpowiedniej 
pracy, zgodnej z zainteresowaniami oraz indywidualnym sposobem działania. 
Uczestniczki warsztatów zostały wyposażone w:

znajomość i rozumienie swoich mocnych i słabych stron,
umiejętność tworzenia czytelnego profilu zawodowego,
znajomość nowoczesnych metod poszukiwania pracy,
narzędzia oceny potencjalnej pracy i pracodawcy,
wiedzę o współczesnym rynku pracy i rządzących nim mechanizmach,
właściwe i kompetentne przygotowanie do poszukiwania pracy,
komfort podjęcia świadomej i przemyślanej decyzji o konkretnej pracy,
pomysły na to, gdzie można pracować ze swoim wykształceniem.

Szkolenie prowadziły wykwalifikowane trenerki biznesu:  Dorota Ceranka- Czajkowska oraz Katarzyna 
Kolanowska. 
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