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PORTAL
BADAWCZY

72 Czym i dla kogo
jest Moja Migracja?

Portal badawczy, w ktérym po udzieleniu
odpowiedzi na pytania otrzymasz darmowa oraz
automatycznie generowang informacje zwrotna

na temat swoich zasobdw (kapitatow
psychospotecznych) i mozliwosci na rynku pracy.

Dowiedz sie

jaki kapitat ludzki, psychologiczny,
spoteczny i ekonomiczny w Tobie drzemie
i zobacz swoje wyniki na tle innych osdb.

WERSJACH JEZYKOWYCH

I

E PORTAL W TRZECH

M= \,\~w.mojamigracja.org
~ %~ www.mymigration.acade
— www.moiamihratsiia.org
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aocNaAHUUbKUA
NOPTAN

$
Z Yum €1 pna Koro
= Moa Mirpauia?

Lle pocnigHMUbKKA NopTan, ae nau, BiANoBIBLUW
Ha 3anNUTaHHSA, OTPUMAKOTb 6HE3KOWTOBHMIA Ta aBTOMAT

3reHepoBaHW 3BOPOTHIM 3B'A30K NPO CBOI pecypc
(ncnxocouianbHi KaniTanu) Ta MOXXNMBOCTI HA PUHKY M

. (Y
HNisHanTtecsq,

AKUN NIOACbKUN, NCUXONOriYHUW, coLlliaNbHUN T3

eKOHOMIYHNN KaniTan € y Bac, i nogusiTbca Ha ¢B

pe3ynbTaTu B NOPIBHAHHI 3 iIHWWUMU NIOABMW.

MOPTAN Y TPbOX
MOBHWX BEPCIAX:

WWWw.mojamigracja.org
Y2~ www.mymigration.acade
- www.moiamihratsiia.org
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PORTAL & wmo.
BADAWCZY

Czym i dla kogo
jest Moja Migracja?

Portal badawczy, w ktérym osoby po udzieleniu odpowiedzi

na pytania otrzymajg darmowag oraz automatycznie generowana
informacje zwrotna na temat swoich zasobdw (kapitatow
psychospotecznych) i mozliwosci na rynku pracy.

Zapraszamy do udziatu w badaniu osoby, ktore:

1/ doswiadczyty wyjazdu za granice wtasnego kraju,
zyty tam i1 pracowaty lub sg tam nadal,

2/ nie doswiadczyty zycia za granica, ale moga doswiadczad migragji
w ramach danego kraju, mobilnosci na rynku pracy poprzez zmiane
pracy, przerwy w zatrudnieniu, awanse czy zatozenie wtasnej firmy.

Co bada Moja Migracja?

Kap'rtat Kapitat

psycho-
logiczny pRG

1. Formalny kapitat 3. Kapitat 6. Relacje spoteczne
ludzki (dyplomy, psychologiczny 7. Spostrzegane wsparcie
certyfikaty) 4. Cechy osobowosci spoteczne

2. Nieformalny 5. Refleksyjnosc 8. Zaangazowanie
kapitat ludzki spoteczno
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AKADEMIA
LEONA KOZMINSKIEGO

MOJA
’ MIGRACIJA

Warto byc swiadomym swoich mozliwosci na rynku pracy oraz tego, ze
jest migrantami, nawet jezeli tak o sobie nie myslimy. Migracja to wybr
w droge i wyjscie ze swojej strefy komfortu.

Biorac udziat w bezptatnym badaniu, realizowanym przez Centrum Bada
Spoteczng i Mobilnoscig Akademii Leona Kozminskiego na portalu Moja
otrzymasz informacje na temat swoich zasobdw psychospotecznych.

DOWIEDZ SIE jaki kapitat ludzki, psychologiczny, spoteczny i
w Tobie drzemie i ZOBACZ swoje wyniki na tle innych osol
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PORTAL W TRZECH WERSJACH

= www.mojamigracja.
&s www.mymigration.:
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0OCNIAHNUBbKUA &
MNOPTAN

e

Yum €1 pna Koro
Mosa Mirpauia?

Lle pocnigHuubKknin nopTan, Ae N0AW, BiANOBIBLM HA 3anNUTaHHS,
OTPMMaTb BE3KOLTOBHUI Ta aBTOMaTU4YHO 3reHepoBaHWiA
3BOPOTHIM 3B'A30K NPO CBOI pecypcu (ncuxocouianbHi Kanitanm)
Ta MOXX/TMBOCTI Ha PUHKY Npau.

3anpolwyeMo ngen, aKi:

1/ Manu AocCein BUI3AY 3a KOPAOH CBOEI KpalHU, A KWUNn
Ta npautosanu abo poci Tam nepebysaloTb

2/ He Manu poceiny NPOXUBaHHA 33 KOPAOHOM, afne MOXKYTb MaTy
[OCBIA Mirpauii B MexXax KpaiHn, MoBiNbHICTI Ha pPUHKY Npaui WNaxoM
3MiHM Micua poboTu, nepepeu B poboTi, NpocyBaHHA No cny»*kbi abo
3anoYaTKyBaHHA BNacHOI cnpasu.

LLlo pocnip»xye Moa Mirpaui

Noacbkuin MecnxonoriuHuii CoujansHui
KaniTan KaniTan KanmiTan

1. ®opmanbHuUiA 3. MNewvxonorivHwiA 6. CouianbHi BigHOCKHHMK
NOACBKMIA KaniTan Kanitan 7. CnpHiAHATTA
(amnnomn, 4. OcobucTicHi prcn couiansHol NiATPHUMKA
cepTudikaTu) 5. PedhnekcuBHicTb 8. lpoMagAHcbKa

2. HedchopmanbHKHiA AKTUBHICTb
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KOZMINSKI UNIVERSITY

MOS{
’ MITPALIA

BapTo ycBiAOMMIKOBATW CBOI MOXXTMBOCTI Ha PUHKY Npaui | ToM dakT, wo barar
€ MirpaHTaMm, HaBiTb AKLLO MK cebe TaKMMKN He BBAXKAaEMO.

Mirpauis - ue konu Tpeba BMpYyLWaT B 4OPOry | BUXOAUTH i3 30HU KOMMOPTY.
B3aswu yyacTb y 6€3KOWTOBHOMY ONUTYBaHHI, Ake npoBoauTb LieHTp nocnij

coujianbHUX 3MiH Ta MobinbHocTi AkageMii JleoHa Ko3bMiHCbKOro Ha nopTani
Bu oTpumaceTte iHpopMauito Npo cBOI NCMXOCOLUiaNnbHI pecypcu.

LNizHanTeca, AKMIA NIOACbKUW, NCUXONOTIYHUKA, colianb
Ta eKOHOMIMHUM KaniTan € y Bac, i noguBiTbca Ha cBOI
pe3ynbTaTu B NOPIBHAHHI 3 iHLWWMMK NIOABMMU.
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g WWw.mojamigrac
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